Wochenplan Mittagessen

31.10. bis 04.11.2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ruhet ag Lasange mit Salat Gulaschsuppe Mohreneintopf Schweinebraten mit
Kartoffeln und Salat

Portion 5,75 € 6,75 €| Portion 5,95 €| Portion Portion

1) mit Konservierungsstoff

2) mit Antioxidationsmittel

3) mit Farbstoff

4) mit Geschmacksverstérker
5) mit Schwefel

6) mit Phosphat

7) geschwarzt

8) gewachst
9) mit StiBungsmittel
10) enthélt eine Phenylalaninquelle
11) mit S&uerungsmittel
12) mit Stabilisatoren
13) mit Phosphorséure
14) mit Nitritpokelsalz

15) mit Micheiweil

16) koffeinhaltig

17) chininhaltig

18) enthalt Schwefeldioxid und Sulfite
19) Milch und Milcherzeugnisse (Laktose)
20) Glutenhaltiges Getreide

21) Soja und Sojaerzeugnisse

22) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

23) Senf und Senferzeugnisse

24) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
25) Lupine und Lupinenerzeugnisse

26) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
27) Fisch und Fischerzeugnisse

28) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
29) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
30) Schalenfriichte und
Schaltenfruchterzeugnisse

31) Eier und Eiererzeugnisse

5,75 €

6,50 €

Bergische Tradition

- Die Nostalgiemetzgerei -

Inh. Heide Luttgen
Altenberger-Dom-StralRe 27
51519 Odenthal

Telefon: (0 22 02) 70 80 77



